
Mit der Vera-App starten
Downloaden, registrieren, freischalten

Hinweis: Die Vera-App ist eine digitale Gesundheitsanwendung 
(DiGA), die von deiner Krankenkasse übernommen wird. Wie du 
einen Freischaltcode von deiner Krankenkasse erhalten kannst, 
erklären wir dir hier.

Start

Registrieren

Diagnose/Rezept erhalten

Freischaltcode beantragen

Vera-App aktivieren

Vera-App herunterladen

Erstelle dir ein Konto in der Vera-App und nimm 
erste Einstellungen vor.

Um einen Freischaltcode bei deiner Krankenkasse (KK) 
zu beantragen, benötigst du eine schriftliche Diagno-
sebestätigung über Wechseljahresbeschwerden oder 
ein Rezept für die Vera-App. 
Wir helfen dir, eines von beidem von deiner Gynäkolo-
gin oder deinem Gynäkologen zu erhalten. Nutze dafür 
unseren Service in der App. 

Sobald dir eine Diagnosebestätigung oder ein Rezept 
für die Vera-App vorliegt, kannst du einen Freischalt-
code bei deiner KK beantragen. Das kannnst du eben-
falls ganz einfach in der Vera-App machen.

Deine KK sendet dir einen 16-stelligen Freischaltcode 
für die Vera-App zu. Gib diesen direkt in der Vera-App 
ein. Nun kannst du starten und die App 90 Tage lang 
nutzen.

Wege zur Freischaltung
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https://veraapp.de/vera-app-android-download/?utm_source=merkblatt&utm_medium=button
https://veraapp.de/vera-app-ios-download/?utm_source=merkblatt&utm_medium=button

